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Iniciagao a Actividade Filosoéfica:
1.Abordagem Inicial a Filosofa e ao Filosofar
1.1.0 que é a Filosofia? — Uma resposta inicial

1.1.1.Primeira aproximacgao a Filosofia e ao filosofar

Ao iniciar o estudo da Filosofia, como para qualquer disciplina, é natural
comecar por perguntar pela sua definigao (o que é7?), pelo seu objecto (o que
estuda?), pelo seu método (como estuda o seu objecto), pelo seu valor (para
que serve?).

a) Desde logo, o primeiro problema com que nos confrontamos (o
primeiro problema filoséfico, ao comecar a estudar Filosofia) € o da definigao
de Filosofia.

Existem mdltiplas definicées de Filosofia, parecendo, pelo menos a
primeira vista, ndo existir um acordo minimo, um denominador comum
a todas essas definigdes.

Cada definicao proposta, mais do que a defini¢ao da Filosofia, € antes
a definicdo de uma filosofia.

Cada filésofo, situado no seu tempo e especialmente preocupado com
um tipo especifico de problemas que aborda de um modo
especifico, tende, em consequéncia, a dar uma definicdo prépria de
filosofia.

Poder-se-a mesmo dizer que, uma dada definicdo de filosofia €,
desde logo, uma tomada de posi¢cdao (polémica) no campo
complexo das polémicas filoséficas de uma dada época.

A definicdo de filosofia nunca é neutra; definir a filosofia € ja
tomar partido, optar por uma concepgao de filosofia.

Ja aqui se manifesta a tensao, incontornavel para todo o filosofar, entre,
por um lado, o cardcter pessoal e localizado (num tempo, numa
sociedade e numa cultura) e a aspiragdo de todo o filosofar a
conclusées racionais universalmente validas.

b) Etimologicamente, o termo Filosofia (filos-sofia) é de origem grega,

resultando da associagdo dos termos filos (filos -amigo, amante; filia -
amizade, amor) e sofia (Sofia — sabedoria; sofos — sabio).
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Literalmente a filosofia sera entdo o amor da sabedoria. E o fil6sofo
(filos-sofos) o que ama a sabedoria e que, portanto, procura a
sabedoria.

Tera sido Pitagoras o primeiro que a si préprio se chamou filésofo (filos -
sofos).

No quadro da cultura grega primitiva, verdadeiramente sabios sao
os deuses. E se ha homens sabios, sdo aqueles a quem os
deuses dispensaram uma parcela do seu saber (os eleitos das
divindades).

Mas Pitagoras sente possuir um saber que nao foi herdado dos
deuses (seria entdo um sabio - sofos), mas antes é resultado do
esfor¢o da sua razdo e da sua vontade (é entdo alguém que
procura o saber, um amigo da sabedoria, um filos - sofos).

O termo filosofia (amor da sabedoria) acaba por ser um termo feliz, que
exprime uma caracteristica fundamental da Filosofia:

Um a atitude humilde, propria de quem se dispde para a
procura do conhecimento e da sabedoria.

Na mesma linha se situa a célebre afirmacado de Sécrates (470-399 a.
C.): “so sei que nada sej’.

Trata-se, por um lado, de uma afirmacdo de humildade de
pessoal, e, por outro lado de uma posicao de cautela face a toda
a precipitagao ingénua:

a ignorédncia auto-consciente é superior a todo o falso
saber - ela € uma douta ignorancia, uma ignorancia sabia.

Corroborando esta mesma perspectiva, K. Jaspers escreveu que fildsofo
€ “0 que ama o saber, em contraponto ao possuidor de conhecimentos,
que se designa por sabio”.

Deste modo, “é a demanda da verdade e ndo a sua posse que constitui
a esséncia da filosofia, muito embora tenha sido frequentemente traida
pelo dogmatismo, isto &, por um saber expresso em dogmas definitivos,
perfeitos e doutrinais. Filosofar é estar a caminho” (K. Jaspers).

c) Do “filosofar espontaneo” ao “filosofar sistematico”

c.1)Mesmo se é dificil (se ndo mesmo impossivel) dar a_definicdo da
Filosofia, a verdade ¢é que as questoes filosoficas brotam
espontaneamente do espirito humano.

Karl Jaspers escreveu que “as perguntas das criangas sdo um admiravel
sinal de que o homem, enquanto homem, filosofa
espontaneamente’.
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E F. Alberoni (socidlogo) e T. Nagel (filosofo) chamam a atencdo para
que os adolescentes estao particularmente predispostos para colocar “a
si proprios perguntas cruciais” (Alberoni), questdes que (mesmo sem o
saberem) sao de caracter filosofico.

“... a matéria-prima filoséfica vem directamente do mundo e da
nossa relagao com ele” (T. Nagel).

K. Popper e A. Gramsci (ambos fildsofos) vao mais longe, considerando
que “todos os homens sao filésofos” .

“... todos o homem desenvolve determinados pontos de vista
filosoficos — ainda que geralmente acriticos — (...) perante a vida”
(K. Popper).

Karl Jaspers afirma mesmo que “a filosofia € imprescindivel ao homem,
esta presente e manifesta nos provérbios tradicionais, em maximas
filoséficas correntes, em convicgdes dominantes, como sejam, por
exemplo, a linguagem e as crengas politicas; esta presente, sobretudo,
nos mitos anteriores ao inicio da historia” (K. Jaspers).

O homem, pelo facto de ser homem (animal pensante) tem
necessidade de compreender (ou, pelo menos, de sentir que
compreende) o mundo (fazendo dele o seu mundo) e de se
compreender a si proprio (dando sentido a sua existéncia).

Enquanto ser racional, o homem pensa (ainda que de forma
acritica) e transporta consigo uma visdo do mundo (uma
concepgao global do mundo e da vida) como resposta a sua
necessidade de compreender.

Esta visdo do mundo é frequentemente formada por um conjunto
de ideias recebidas do meio sdcio-cultural envolvente.

Em todo o caso, num momento ou noutro da sua vida, qualquer
homem se vé confrontado com questées de fundo (questées
filoséficas), mesmo se ndo reconhecidas como tais, acerca da
vida e do seu sentido.

Deste modo, “ndo se pode fugir a filosofia. (...) quem recusar a
filosofia esta realizando um acto filosofico” (K. Jaspers).

c.2) Mas, face a este saber primeiro enraizado na imediatez do vivido
(pratico-utilitario), importa perguntar:

"E preferivel 'pensar' sem disso ter consciéncia critica, de uma maneira
desagregada e ocasional, isto é, numa concepgao do mundo 'imposta’
mecanicamente pelo ambiente exterior, (...) ou & preferivel elaborar a
prépria concepgao do mundo consciente e criticamente?" (A. Gramsci).
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Parece nado ser dificil a resposta a esta questdo. E isto sugere que,
quando se diz que "todos os homens sao filosofos", se afirma apenas uma
parte (de facto, uma bem pequena parte) da verdade.

Importa saber se uma tal filosofia “é consciente ou inconsciente, boa ou
ma, confusa ou clara” (K. Jaspers).

Ou como escreveu K. Popper, “compete ao filésofo profissional
investigar criticamente as coisas que muitos outros tém na conta de
Obvias. Pois muitos destes pontos de vista ndo passam de preconceitos
que sao aceites acriticamente como 6bvios, mas que muitissimas vezes
sdo simplesmente falsos. E para denunciar isto, precisa-se talvez, de
alguém como um filésofo profissional que dedique todo o seu tempo a
reflexao critica” (K. Popper).

O que distingue o filésofo sistematico (e neste sentido nem todos os
homens sao filésofos, ainda que todos possam sé-lo) é o facto de que, por um
lado, ele pensa “com mais rigor, com maior coeréncia, com maior espirito de
sistema que os restantes homens”, e, por outro lado, ele “conhece toda a
histéria do pensamento, quer dizer, sabe qual foi a evolugcdo do pensamento
até ele e esta em condigdes de encarar os problemas no ponto em que se
encontram depois de terem sido objecto do maior numero de tentativas de
solugao” (A. Gramsci).

Do filosofar sistematico (afinal o filosofar em sentido préprio) se pode
dizer que ele tem por palavra de ordem “pensar consciente e
criticamente” (A. Gramsci).

Trata-se de fazer da Razado critério quer do pensamento quer da
accgdo. E entao a referida palavra de ordem desbobra-se em duas:

- pensar por si mesmo;
- ser guia de si mesmo.
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